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Cj.:5/2024/158
Pastyisky list k zacatku Skolniho roku

Drazi bratii a sestry,

skoncily prazdniny a nasi $kolaci i studenti nastoupili do 8kol. Pfedevsim jim blahopfeji k moZznosti
se vzdélavat, setkdvat se s kamarddy a vytvafet p&kna spolefenstvi. Skola viak neni jen
o informacich, ale i o formovani zdravé osobnosti. Kazdému z vés, mladi pfatelé, vyprosuji ochotu
pracovat na sobg, otevienost Bohu i radost z pomoci Ducha Svatého a také z dosazenych vysledka.

Mimotéadnou BoZi pomoc vyproduji taky vam, drazi rodice a ucitelé. Nemate to lehké. Proto prosim
Péana zvlasté za vas. Dnes se ¢asto mluvi o problémech déti. Ty jsou hodné odlisné od problémt
vadeho mladi. Mluvi se o nesoustfedénosti a depresich, o nadvaze a nedostatku fyzické zdatnosti, o
tom, Ze ptes velké uzivani komunikaé¢nich prostfedkdt maji problém s komunikaci, s po¢itanim ¢&i
uzivanim selského rozumu, pochopenim obsahu del$iho textu, nez je sms, a fada z nich ma problém
s vlastni identitou.

Nestrkdm vSechny do jednoho pytle a vim, Ze se to netyka ve stejné mife vSech. Vidim i mnohé, kteti
jsou divodem k radosti i nadéji a dékuji vem rodi¢tm i uciteltim, ktefi na tom maji podil. Nebyli
bychom v8ak dobrymi lidmi, kdybychom nemysleli na pomoc slab$im. Odmitdm poraZenecky
postoj, Ze se s problémy neda nic délat, ani nepocitam s kouzelnym proutkem. Kli¢e k feSeni mame.
Vim, Ze rodi¢e maji mnoho starosti, ale neni pro né nic dtleZit&jstho nez vychova déti, dokud je maji
doma. Hlavnim nastrojem je dobry pfiklad dospélych, vzdjemna ldska rodi¢t a jejich ¢as vénovany
détem. Nepfehlédnutelny vyznam ma pfitomnost otce i matky a p¥iklad jejich spoluprace. Podobné
je to u uéiteli. Cim lepsi budou uéitelé a jejich spoluprace s rodi&i, tim mén& bude tieba d&tskych
psychiatra.

Odbornici fikaji, Ze jednim z duvoda depresi je pfili§ mnoho informaci, které nejsou zpracovany.
Déti potiebuji, aby jim rodi¢e naslouchali, ale nejen na ptil ucha, aby jim pomadhali nachazet
odpovédi na jejich otazky. ProtoZe je duleZitéjsi to, ¢im déti jsou neZ to, co maji, je tieba jim davat
zakusit, Ze jsou milované takové, jaké jsou, i kdyZ to neznamena, Ze se nemaji snazit byt lepsi. Nutné
potiebuji rozvinout osobni pfételstvi s Bohem, protoZze bude-li Bith opravdu pfitomen v jejich Zivots,
nebude je trapit samota. Potiebuji objevit, Ze Bth je miluje a zalezi mu na nich, Ze na lasku se
odpovida laskou, Ze ldska neni jen cit ¢i va3en, ale i vtle chtit dobro pro druhého, Ze ldska je stastna,
kdyz déla stastnymi druhé, Ze je velkorysd a nezastavi se ani pfed obéti. DiileZitd je spole¢na
modlitba v rodiné a vlastni pfiklad modlitby i ti¢asti na m3i svaté. Rodice jsou v o¢ich déti vérohodni,
kdyz se snazi plnit, co pfi kitu déti slibili, Ze je vychovaji ve vife a zajisti jim ndboZenskou vyuku.

Kdyz se dité narodi, je plné zavislé na matce. Pak ptijde ¢as, kdy opakuje ,ja sam” a kdy spolu
s otcem poznéva $iroky svét, v puberté se potfebuje vymezit proti rodi¢tim, vyjasnit svou identitu
a pak chce néco dokazat a né¢im byt, je-li usp&ny, udéla kariéru a buduje majetek, ale zralym
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¢lovékem se stane az tehdy, kdyz objevi druhou polovinu svéta a daruje se se v3im co je a ma
manzelovi ¢i manzelce. Ne, kdyZ si pofidi partnera jako by to byl jeho majetek, ¢i zafizeni na vyrobu
Stesti, které se vyméni, kdyz neplni ofekavani. Néktefi se mohou darovat Bohu ve sluzbé cirkvi, ale
vzdy jde o zralost spojenou s darovanim sebe. Zda se, Ze kult vé¢ného mladi a p#ili3né soustfedéni
na sebe, dnes mnohym brani v dozrani lidské osobnosti.

Kdyz objevime u nékterého z déti mimofadny talent na sport ¢i hudbu, hledame pro néj nejlepsi
utitele. Kazdy, kdo se narodi, ma talent byt muzem nebo Zenou. Poméhame jim dostatetné rozvijet
tento jejich talent, aby z nich vyrostli zrali muZzi a Zeny? Jako se trenér nepta kazdou chvili, jestli to
svéfence jesté bavi a jestli nechce ménit druhy sportu, ale vytrvale ho doprovazi na naro¢né cesté
a stile povzbuzuje, tak to ma délat i rodi¢ pfi vychové. To oviem neznamena, Ze bude bezohledny,
kdyZ narazi na problém, ¢i nebude respektovat svobodu. Déti malé i velké potfebuiji v jejich hledani
a zrani stdlou podporu a ujistovani.

Vsichni pouZivame komunika¢ni prosttedky, které nam p¥inaseji mnoho dobrého, ale musime byt
jejich pany, kteff je umi i odkladat, ne jejich otroky, ktefi jsou na nich zavisli. Casto se ohanime
svobodou, ale abychom byli skute¢né svobodnymi, nesmime podléhat zavislostem. Nejde o to,
davat détem zakazy, i kdyZ i ty jsou nékdy potiebné, ale pfedevsim jim davat vlastni p¥iklad. Tézko
budeme malému ditéti vysvétlovat, Ze ma jist i bez sledovéani pohaddky na mobilu, kdyZ se sami pii
jidle divdme na televizi, nebo Ze ndm maji naslouchat, kdyZz my nenaslouchame jim, Ze maji byt
k druhym uctivi, pokud nevidi na$ postoj tcty k nim.

Mnohé zptisoby jednani a vzorce my3sleni ziskavaji déti odpozorovanim ve svém okoli. Snadnéji se
ubrani vzniku zavislosti, kdyZz dokédZeme jejich pozornost zaujmout a zapojit je do aktivniho
vytvafeni spoledenstvi, kdyZ dame prostor jejich tvofivosti a svéfime jim zodpovédnost.

Jestli nam soudasné moznosti nabizeji mit vechno hned, zodpovédnost nds musi vést k vyhledu do
budoucnosti, k pfedvidani diisledkd nasich rozhodnuti, jejich dopadi na Zivot osobni, ale i na

pfirodu, kterou nesmime zni¢it, a na narod, ktery nechceme nechat vymfit. Zodpovédnost pak
vyZaduje trpélivost a vytrvalost.

Jestli rozvinuta technika nabizi uZivatelim bohaté informace, k nimZ se sta¢i proklikat, musime
pomaéhat détem pifemyslet nad souvislostmi, vidét pfi¢iny a dasledky véetné konkrétnich dopadt
na realny zivot, prost& dojit ke skute¢nému poznani. Tak nejen dozraji k moudrosti, ale i dobrému
zivotu, kdyZ budou zaméfeni na koneény cil svého Zivota, kterym je nekonetna radost s Bohem ve
spole¢enstvi svatych v nebi.

Kéz svatd Ludmila, patronka cirkevnich $kol a vzorna vychovatelka svétce a vladce naseho naroda,
vam pomdha svou mocnou pfimluvou.

K tomu viem ze srdce Zehna

arc1b kup Jan

(Pfectéte misto homilie v nedéli 15. za¥i 2024)
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