Oprašte své lucerny a lampiony a oslavte



Poselství o lásce k bližnímu, která je pro sv. Martina mnohem cennější než meč a vojenská hodnost, je stále aktuální.
Omalovánka:
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Narodil se ve 4. stoleti
v dnesSnim Madarsku.
V 15 letech vstoupil
na prani otce do armady.
Jednou se na cesté
rozdélil s zebrakem
o svyj plast.

Ve snu pak vidél,
jak misto zebraka
obdaroval Jezise.

Po odchodu z armady
byl pokitén, stal se knézem
a pak biskupem v Tours.
Je patronem Francie.

Svatek ma 11. listopadu.





Vyprávění, příběh:
Svatý Martin – vzor lásky k bližnímu

Martinovi rodiče nevěřili v Pána Ježíše, ale Martin už jako chlapec navštěvoval křesťany a chtěl se stát jedním z nich.

Jeho tatínek si ale přál, aby se stal vojákem.

Martin tatínka poslechl, ale rozhodl se, že se jednou nechá pokřtít.

Když byl voják Martin povýšen, dostal svého sluhu. Byl na něj hodný jako na kamaráda, až se mu ostatní vojáci kvůli tomu posmívali.

Jednou sloužil ve Francii, když uviděl na zemi v mrazu ležet žebráka, který prosil o pomoc, ale nikdo si ho nevšímal. Martin vzal svůj meč a rozťal jím svůj plášť a polovinu žebrákovi dal. Ve snu pak viděl, jak svým pláštěm obdaroval Ježíše

Potom odešel od vojska. Nechal se pokřtít a žil jako poustevník mezi chudými.

Protože byl dobrý a spravedlivý, lidé ho měli rádi a zvolili ho biskupem.

Svatý Martin zazářil mezi vojáky tak, jako nám září ve tmě naše lucerny. 
Divadlo: Scénu se žebrákem si můžeme zahrát jako divadlo. Použijeme prostěradlo nebo ubrus jako plášť…. Tatínkové mohou hrát i koně  (. Zahrajte si ji několikrát a v jednotlivých rolích se vystřídejte.
Můžete využít scénář v příloze na konci, vytisknout a případně i rozstříhat jednotlivé postavy.
Úkol: každé z dětí (i rodičů) se bude v následujícím týdnu snažit vykonat něco dobrého – rozdělit se, posloužit někomu v rodině, pomoct mladšímu sourozenci nebo babičce, rodičům…. 

Každý den při večerní modlitbě můžeme rozsvítit lucerny a poděkovat za to dobro, které jsme mohli udělat.
Aktivity:
1) Výroba svatomartinské lucerny nebo lampionu

Návody najdete na odkazu níže, je potřeba počítat se včasným zajištěním materiálu a udělat si na výrobu čas. 

https://deti.vira.cz/aktivity/omalovanky/lampiony
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S lucernou můžeme jít na procházku, až se setmí. Užít si kontrast tmy a světla, uvědomit si, že člověk, který přináší dobro, je jakoby prozářený světlem Kristovým.

2) Pečení svatomartinských rohlíků
SLANÉ ROHLÍKY:
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300 ml vlažného mléka

· 1 lžička cukru


vzejít kvásek
· 1 kostka droždí

· 100 g rozpuštěného vlažného sádla

· 2 lžičky soli

· cca 500 g hladké mouky – vmícháváme postupně podle hustoty těsta.

Těsto necháme v teple vykynout. Pak na vále přehněteme, rozpůlíme a každou polovinu rozválíme na kulatou placku, kterou rozkrojíme na 4 – 6 trojúhelníků. Svineme a stočíme do podkovy. Na plechu necháme ještě 10-20 min. kynout. Pak potřeme vejcem a posypeme, čím je libo – mákem, sezamem, kmínem… Pečeme v troubě rozpálené na 200°C do zlatova.

SLADKÉ ROHLÍČKY:
· 300 g  polohrubé mouky

· 20 g    droždí

· 1         vejce

· 100 g  másla

· 100 g  moučkového cukru

· 2 dcl    mléka

· nádivka (mák s rozinkami, popř. tvaroh, povidla, jablečná povidla...)

Pracovní postup:

Vše umícháme v hustší těsto a necháme vykynout. Z těsta potom vyválíme placku a nakrájíme ji na trojúhelníky. Potřeme je rozpuštěným máslem a lžičkou dáme doprostřed nádivku. Trojúhelníčky svineme do tvaru rohlíčků (od delší strany ke špičce), dáme na vymaštěný plech nebo na plech vyložený papírem na pečení, a necháme vykynout. Poté je potřeme vejcem a upečeme.
3) Výroba vitráže

Šablona může sloužit jako prostá omalovánka nebo ji vložíme do eurodesek a pomocí barev na sklo vytvoříme vitrážový obrázek
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Kdosi sedi odvrzeny na cesté prasné.

Bith vi pro¢, snad zapomnél, Ze Zit je tak krasné.

Cekej a mgj odvahu. Neboj se pozvednout hlavu.

Vydrz a doufej ze viech sil, Ze svétlo piijde do tvych chvil.

Kdosi sedi vysileny a ma velky hlad.

Biih vi pro¢, snad nikdo z nas mu nepomohl vstat.
Cekej a mgé&j odvahu. Neboj se pozvednout hlavu.
Vydrz a ekej u brany, nékdo té piijde zachranit.




Modlitba 1:
Milosrdný Bože, dal jsi nám svatého Martina, který ti sloužil už jako voják a který měl soucit s bídou chudých, takže se rozdělil o plášť se žebrákem.

Ale připomínáme si také biskupa Martina, který budoval církev s láskou, milosrdenstvím a zároveň s jasností.

Děti dnes půjdou do martinského průvodu s rozsvícenými lampiony. Svatý Martin podnes fascinuje děti tím, jak srdnatě rozťal mečem vlastní plášť, když viděl mrznoucího chudáka.

Často míváme pocit, že nejsme pro tento svět důležití. Nezanecháváme v něm tak zřetelnou stopu jako svatý Martin. A přece nám skrze něho chceš ukázat, že i my můžeme otisknout do světa svou stopu a že i to, co po sobě zanecháme, bude mít svůj účinek.

Daruj nám dnes svého Ducha lásky a milosrdenství, aby stopa, kterou otiskujeme do tváře tohoto světa, byla pro ostatní stopou lásky a milosrdenství, aby se tak i jejich srdce otevřelo tvému milosrdenství.

Modlitba 2: 

Bože, 
svatý Martin se stal pro chudého člověka za zavřenou branou světlem lásky. Lidé v den jeho svátku zapalují svíce a připomínají si, že žil na zemi člověk, který dokázal mít oči, uši, slova, srdce i ruce naplněné Boží láskou. 

Prosíme, pomoz i nám být plni Tvojí lásky, abychom uměli milovat a pomáhat tak, jako to uměl sv. Martin, a šířili kolem sebe dobro. Amen.
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Písně:
Martin a žebrák
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Setkání se žebrákem – scénář
Vypravěč:    Stojíme u brány města. Brána je zavřená. Lidé ve městě mají svůj     

domov, mají kamna, mají světlo a teplo. Jsou v bezpečí a je jim       dobře.


Povíme si příběh o člověku, který věděl, jak těžký je život venku a jak důležité je mít meč a helmu, která ochrání, a plášť, který zahřeje.

Byl to totiž voják a jmenoval se Martin. Byl večer. Mrzlo. Jel temnou nocí k městu, chtěl najít nocleh a odpočinout si.

Martin jede na koni k bráně.

Vypravěč:
Martin se těšil, až dojede do města. Nebyla mu zima, protože měl na sobě velký teplý plášť, který ho chránil před mrazem a hřál.

Najednou se kůň zastaví u člověka, který se krčí na zemi a třese se zimou.

Žebrák (natahuje ruce): „Jsem chudý a je mi zima. Nemám kde bydlet,“

Píseň: 
Martin a žebrák

Vypravěč:
Martinovi ho bylo líto.
Martin: 
„Ubohý člověk v takové tmě a zimě. Musím mu něco dát! Ale nemám u sebe nic k jídlu! Co mám dělat?“

Žebrák:
„Je mi zima!“

Martin sesedl z koně a sundal si plášť.

Martin:
„O ten se s tebou rozdělím, ať se zahřeješ!“

Martin vytáhl meč a rozdělil plášť na dvě části.

Vypravěč: 
Martin pak ve městě přenocoval u dobrých lidí, ale stále neměl klid.

Martin: 
„Já mám světlo a ten člověk tam sedí ve tmě.


Já mám teplo a on má jen polovinu mého pláště.


Já mám chléb a on má hlad.


Já mám postel a on spí na zmrzlé zemi.“

Vypravěč:
Co myslíte, co by měl Martin ještě udělat?

